
척추신경추나의학회

1. 서론

근거중심의학에서 체계적 문헌고찰(systematic review: 

SR)은 연구 질문에 대한 명확하고 체계적인 방법을 적

용하여 신뢰할 수 있는 정보를 제공하기 위해 연관된 기

존 연구 자료들을 포괄적으로 분석 및 종합하는 연구 방

법이다1). 이미 선정된 기준에 따라 연구를 선별하며 비

뚤림 위험 등을 평가한 후 종합적으로 결론을 도출하므

로 개별적으로 진행된 연구에서 도출하기 힘든 질문에 

답할 수 있고 추후 진행되는 일차 연구들의 수정점을 미

리 제시하고 문제를 식별할 수 있다. 그러므로 가장 높은 

근거 수준을 가지며 의료인이나 정책 입안자, 연구자 등

을 위한 중요한 연구 방법이다2,3).

그러나 체계적 문헌고찰이 잘못 수행되면 치료효과추

정에 미흡한 재현성 및 부정확한 결과, 잘못된 결론을 

제공할 수 있다4). 그러므로 정확한 연구결과를 제시하기 

위해서 보고지침을 통해 연구가 진행된 이유, 연구 작업 

및 내용에 대한 절차의 적합성 등을 검토해야 한다5).

Assessing the Methodological Quality of Systematic 

Reviews(AMSTAR 2)는 체계적 문헌고찰의 방법론적 질

을 평가하는 도구 중 신뢰도와 구성 타당도가 검증된 도

구이며 총 16개 문항으로 구성되어있다6).

한의계 학회지에 체계적 문헌고찰 연구들이 활발하게 

보고되고 있으며 각 학회지에 보고된 체계적 문헌고찰의 

질 평가를 위해 시행된 연구도 한방재활의학과학회지7) 

및 대한한방부인과학회지8), 대한한방소아과학회지9), 대

한예방한의학회지10) 등 에서 시행되었으나 아직 척추신

경추나의학회지에 게재된 체계적 문헌고찰에 대한 질 평

가는 보고된 바 없다. 

이에 AMSTAR 2를 이용하여 창간호부터 2023년 6월

까지 척추신경추나의학회지에 게재된 체계적 문헌고찰

의 질 평가를 하고 이를 통해 척추신경추나의학회지에 

보고된 체계적 문헌고찰 연구들을 파악하며 향후 지금

보다 더 질 높은 연구 수행에 기여하고자 한다.
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2. 대상 및 방법

1) 문헌 검색

척추신경추나의학회지에 2000년 창간호부터 2023년 

6월 제18권 1호까지 게재된 문헌을 대상으로 학술연구

정보서비스 (RISS: Research Information Sharing Service; 

www.riss.kr/index.do)에서 검색을 시행하였다. 상세 항

목에서 제목에 ‘문헌고찰’, ‘체계적’, ‘체계적 문헌고찰’, 

‘systematic review’을 검색하였으며 간행물명에 ‘척추신

경추나의학회지’, 발행 연도에 ‘2000-2023’를 입력하여 

검색하였다. 문헌이 누락되지 않게 척추신경추나의학회 

홈페이지(https://www.chuna.or.kr/html/05/05_03.php)의 

학회지 열람시스템에서 창간호부터 2023년 6월 최신호

까지 발간된 문헌을 검색하여 대조하였다.

두 명의 연구자(○○○,○○○)가 독립적으로 검색하여 중

복 문헌들을 제거한 후 1차적으로 제목 및 초록을 검토

하여 선별한 후 원문 전체를 확인하여 평가 대상들을 최

종적으로 선별하였다. 선별한 결과가 불일치하는 경우 

두 연구자가 논의하여 결정하였다.

2) 평가 도구

최종 선정된 연구의 방법적 질 평가 도구로 AMSTAR 

2를 사용하였다. AMSTAR 2는 총 16개 평가 항목으로 

구성되어있다. 각 항목에 대하여 성실히 수행되었을 경

우에는 Yes(Y)로 평가, 잘 수행되지 않았거나 정보가 없

는 경우에는 No(N)로 평가, 불충분하게 수행 기준을 만

족한 경우에는 Partial yes(PY)로 평가하였다.

3) 분석 방법

AMSTAR 2로 평가한 결과는 중요 항목(critical do-

mains)의 누락을 조사하여 매우 낮은 질 (Critically low 

quality), 낮은 질 (Low quality), 중등도의 질 (Moderate 

quality), 우수한 질 (High quality)로 문헌의 방법론적 수

준을 분석하였다.

중요한 항목은 2번(체계적 문헌고찰에 대한 사전 계

획 수립), 4번(포괄적인 문헌 검색 전략), 7번(배제된 연

구 목록의 제시), 9번(개별 연구의 비뚤림 평가방법), 11

번(메타 분석 방법의 적절성), 13번(결과 해석 시 비뚤림 

위험 고려), 15번(출판 비뚤림 위험) 총 일곱 항목으로 중

요 항목을 2개 이상 누락했으면 매우 낮은 질로, 중요 

항목을 1개 누락했으면 낮은 질로 분석하였다. 중요한 항

목 외에 비중요 항목(non-critical domains)을 2개 이상 누

락했으면 중등도의 질로 평가하였으며 누락한 항목이 없

거나 비중요 항목 1개만 누락하였으면 우수한 질로 평가

하였다11). 

3. 결과

1) 선정 결과 및 일반적 특성

RISS에서 2000년(창간호)부터 2023년 6월까지 척추

신경추나의학회지의 체계적 문헌고찰을 검색한 결과 총 

175편의 문헌이 검색되었다. 중복된 문헌 81편을 제외

하고, 1차선별 후 남은 94편의 전문을 확인하여 최종적

으로 51편12-62)을 분석대상으로 선정하였다(Fig. 1). 

본 학회지에 게재된 체계적 문헌고찰 연구는 2015년 

처음 2편이 게재된 이후 2020년 8편, 본 학회지에 게재

Fig. 1. Flow diagram of study selection.
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된 체계적 문헌고찰 연구는 2015년 처음 2편이 게재된 

이후 2020년 8편, 2021년 9편 등 매년 활발하게 발표되

었다. 추나요법(Chuna Manual Therapy) 관한 연구가 33

편으로 대다수였으며 수기요법(Manual Therapy) 8편 및 

기공, 도인 등 운동요법에 관한 연구도 있었다(Table Ⅰ). 

First author

(year) 
Object Intervention

Databases

(N)

Studies

(N)

Lee MG12) 

(2023)

Erectile Dysfunction Traditional Exercise Therapy 11 3

Cho JC13) 

(2023)

Growth and Development of Children Chuna Manual Therapy 8 3

Ahn JH14)

(2023)

Fibromyalgia Syndrome Manual Therapy 10 19

Lee SH15)

(2023)

Constipation Predominant Irritable Bowel 

Syndrome

Chuna Manual Therapy 12 7

Yoon HR16)

(2022)

Failed Back Surgery Syndrome Manual Therapy 8 12

Jeon EJ17)

(2022)

Plantar Fasciitis Herbal Medicine Fumigation 1 10

Lee WY18)

(2022)

Gynecologic Disease Chuna Manual Therapy 9 18

Kang SB19)

(2022)

Knee Meniscus Injuries Manual Therapy 7 11

Park SY20)

(2022)

Asthma in Children and Adolescents Chuna Manual Therapy 8 4

Kim CY21)

(2022)

Postpartum Hypogalactia Chuna Manual Therapy 9 13

Kim HJ22)

(2022)

Tourette’s Syndrome Chuna Manual Therapy 9 13

Cho JC23)

(2021)

Postpartum Low Back Pain Chuna Manual Therapy 12 4

Park SY24)

(2021)

Carpal Tunnel Syndrome Chuna Manual Therapy 12 6

Nam HS25)

(2021)

Cerebral Palsy in Children Chuna Manual Therapy 7 7

Kang SB26)

(2021)

Neck Pain Caused by Traffic Accidents Manual Therapy 6 8

Hong SM27)

(2021)

Rotator Cuff Disorder Chuna Manual Therapy 9 4

Lee EB28)

(2021)

Patients after Total Knee Arthroplasty Chuna Manual Therapy 9 23

Park HJ29)

(2021)

Pediatric Cough Chuna Manual Therapy 10 9

Cho JC30)

(2021)

Rhinitis Chuna Manual Therapy 10 4

Lee YJ31)

(2021)

Simple Obesity Chuna Manual Therapy 7 14

Chae IC32)

(2020)

Constipation in Parkinson’s Disease Patients Manual Therapy 10 3

An JG33)

(2020)

Hypertension Qigong Exercise Therapy 9 6

Jeon CH34)

(2020)

Benign Prostatic Hyperplasia Chuna Manual Therapy 10 5

Lee YJ35)

(2020)

Wrist Pain Manual Therapy 9 9

Table Ⅰ. Characteristics of Included Studies
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First author

(year) 
Object Intervention

Databases

(N)

Studies

(N)

Lee SJ36)

(2020)

Headache Chuna Craniosacral Therapy 11 11

Son BG37)

(2020)

Neck Pain Muscle Energy Technique 10 6

Kim CG38)

(2020)

Musculoskeletal Diseases Manual Therapy 12 18

Kim HT39)

(2020)

Shoulder Pain Baduanjin Exercise 10 6

Cho JC40)

(2019)

Adhesive Capsulitis Chuna Manual Therapy 7 21

Kim MK41)

(2019)

Stroke Chuna Manual Therapy 6 5

Lee SH42)

(2019)

Stroke Daoyin Exercise Therapy 11 11

Chung IC43)

(2019)

Tinnitus Chuna Manual Therapy 8 5

Park SY44)

(2019)

Pediatric Allergic Rhinitis Chuna Manual Therapy 12 12

Lim KT45)

(2018)

Lumbar Spinal Stenosis Chuna Manual Therapy 10 3

Park IH46)

(2018)

Pediatric Functional Constipation Chuna Manual Therapy 10 16

Park NR47)

(2018)

Cervicogenic Dizziness Chuna Manual Therapy 6 7

Choo SC48)

(2018)

Low back pain Tai-chi 9 5

Heo I49)

(2018)

Rheumatoid Arthritis Chuna Manual Therapy 9 5

Kim HK50)

(2018)

Osteoarthritis Chinese Medicine including Chuna Manual Therapy 6 7

Park IH51)

(2017)

Osteoporosis Wuqinxi Daoin 9 12

Kim GH52)

(2017)

Pediatric Enuresis Chuna Manual Therapy 12 11

Lee NW53)

(2017)

Chronic gastritis Chuna Manual Therapy 12 7

Cho HJ54)

(2017)

Hypertension Baduanjin 8 14

Kim HG55)

(2017)

Temporomandibular Disorder Manual Therapy 10 10

Lim KT56)

(2017)

Essential Hypertension Chuna Manual Therapy 11 12

Shin SH57)

(2017)

Cervicogenic Headache Chuna Manual Therapy 6 16

Seo HR58)

(2016)

Irritable Bowel Syndrome Chuna Manual Therapy 3 8

Lee KB59)

(2016)

Neck Pain Chuna Manual Therapy 7 7

Kim BJ60)

(2016)

Adult Constipation Chuna Manual Therapy 10 9

Kim DH61)

(2015)

Headache Chuna Manual Therapy 6 9

Heo I62)

(2015)

Functional Dyspepsia Chuna Manual Therapy 3 13

Table Ⅰ. Continued
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2) 질 평가 결과

(1) 문헌고찰별 질적 수준

16개 항목에서 7개의 중요항목(2번, 4번, 7번, 9번, 11

번, 13번, 15번)중 2개 이상 누락했으면 매우 낮은 질로, 

중요한 항목을 하나 누락했으면 낮은 질로, 비중요 항목

을 2개 이상 누락했으면 중등도의 질로, 누락한 항목이 

없거나 비중요 항목 하나만을 누락한 경우 우수한 질로 

평가하였다. 51편 연구 모두 다 중요 항목인 2번(Method 

establishment prior to review)에 대해 ‘일부 예’로 평가

되어 ‘우수한 질’과 ‘중등도의 질’로 분류된 논문은 없었

으며, ‘낮은 질’으로 분류된 논문이 30편(58.8%), ‘매우 

낮은 질’로 분류된 논문은 21편(41.2%)이었다. 메타 분

석을 시행하지 않은 8편의 연구는 세부 지침에 따라 해

당 항목(11번, 12번 15번)을 ‘메타분석 없음‘으로 평가하

였다. 16개 항목 중 중요 항목 1개, 비중요 항목 2개를 

제외한 13개 항목에 대해 보고한 경우가 가장 질 높은 

연구이었으며 평균 11.1 개의 항목에 대해 보고 하였다

(Appendix Ⅰ).

(2) 세부항목별 질적 수준

세부항목별로 AMSTAR 2 점검표의 내용을 평가한 결

과 모두 2번(Method establishment prior to review), 10번

(Source of funding)에 대해 보고를 누락하였다. 중요 항

목인 2번은 체계적 문헌고찰 방법론에 대해 기술을 하였

으나 프로토콜 관련 기술이나 언급이 누락되어 51편 모

두 ‘일부 예’ 로 평가하였으며 10번 항목에 대해서는 포

함된 연구들의 자금 출처에 대한 언급이 51편 모두 누락

되어 ‘아니오’로 평가하였다(Table Ⅱ).

8번 항목(Included studies' detail)은 33건의 논문에서 

Item# Checklist
Evaluation result

(n/51)

1 no critical domain Did the research questions and inclusion criteria for the review include the components 

(Population/Intervention /Comparator group/Outcome)?

yes(51/51)

2 critical domain Did the report of the review contain an explicit statement that the review methods were 

established prior to the conduct of the review and did the report justify any significant 

deviations from the protocol?

partial yes(51/51)

3 no critical domain Did the review authors explain their selection of the study designs for inclusion in the review? yes(51/51)

4 critical domain Did the review authors use a comprehensive literature search strategy? yes(38/51)

partial yes(13/51)

5 no critical domain Did the review authors perform study selection in duplicate? yes(51/51)

6 no critical domain Did the review authors perform data extraction in duplicate? yes(51/51)

7 critical domain Did the review authors provide a list of excluded studies and justify the exclusions? yes(50/51)

partial yes(1/51)

8 no critical domain Did the review authors describe the included studies in adequate detail? yes(33/51)

partial yes(18/51)

9 critical domain Did the review authors use a satisfactory technique for assessing the risk of bias (RoB) in 

individual studies that were included in the review?

yes(51/51)

10 no critical domain Did the review authors report on the sources of funding for the studies included in the review? no(51/51)

11 critical domain If meta-analysis was performed did the review authors use appropriate methods for statistical 

combination of results?

yes(43/51)

no meta-analysis(8/51)

12 no critical domain If meta-analysis was performed, did the review authors assess the potential impact of RoB in 

individual studies on the results of the meta-analysis or other evidence synthesis? 

yes(43/51)

no meta-analysis(8/51)

13 critical domain Did the review authors account for RoB in individual studies when interpreting/ discussing the 

results of the review?

yes(51/51)

14 no critical domain Did the review authors provide a satisfactory explanation for, and discussion of, any heterogeneity 

observed in the results of the review

yes(12/51)

no(39/51)

15 critical domain If they performed quantitative synthesis did the review authors carry out an adequate investigation 

of publication bias (small study bias) and discuss its likely impact on the results of the review? 

yes(43/51)

no meta-analysis(8/51)

yes(11/51)

no(40/51)

Did the review authors report any potential sources of conflict of interest, including any 

funding they received for conducting the review?

16 no critical domain

Table Ⅱ. AMSTAR 2 Checklist
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충분하게 보고되어 64.7%의 보고율을 보였으며, 4번 항

목(Comprehensiveness of literature search)은 38건의 논

문에서 충분하게 보고되어 74.6%의 보고율을 보였다. 

11번(Methods for statistical combination of results), 12

번(Potential impact of RoB on meta-analysis), 15번

(Publication bias) 항목은 메타분석을 시행하지 않은 8건 

외에 나머지 43건에서는 모두 충실하게 보고하였음을 

확인하였다. 이에 비해 14번 항목(Explanation for heter-

ogeneity)과 16번 항목(Potential source of conflict of in-

terest)은 각각 23.6%, 21.6%로 낮은 보고율을 보였다

(Fig. 2).

4. 고찰

체계적 문헌고찰은 기존 연구 자료들을 특정 주제에 

대해 엄격한 방법론을 사용하여 종합한 추정치를 보고

하고 기존 일차연구들의 결과 및 근거를 종합하여 비뚤

림이 최소화된 내용을 제공할 수 있다는 이점이 있다63). 

본 연구는 척추신경추나의학회지에 게재된 체계적 문

헌고찰 논문들을 대상으로 질 평가를 수행하였다. 최종적

으로 선정된 51편이 선정되었으며 2015년에 2편, 2016

년에 3편이 발표된 이후 매년 6~9편 활발하게 발표되었

다. 중재로는 추나요법에 관한 연구가 33편으로 대다수

이었고 수기요법 관련 연구 8편 외 기공, 도인등 운동요

법에 관한 연구도 발표되었다.

AMSTAR 2에 따른 연구보고의 질 평가 결과, ‘우수

한 질’과 ‘중등도의 질’로 분류된 연구는 없었으며 30편

은 ‘낮은 질‘로 평가되었고 21편은 ‘매우 낮은 질’로 평

가되었다. 이는 51편의 연구가 모두 다 중요 항목인 2번

에서 체계적 문헌고찰 방법론에 대해 기술을 하였으나 프

로토콜 관련 내용이 누락되어 51편 모두 ‘일부 예’로 평가

된 결과가 영향을 미쳤다. 13편14,15,18,22,24,28-30,33,38,41,44,55)

의 연구는 해당 항목에 대해 분명하게 보고하였다면 ‘중

등도의 질’로 분류될 수 있었다. 이는 체계적 문헌 고찰 

및 메타분석연구 시행 전에 별도로 프로토콜을 등록하

지 않고 논문에 관련 내용을 기술하는 경향이 반영된 것

이며 실제로 51편 모두 관련 내용이 본문에서는 확인되

어 ‘일부 예’로 평가되었다. 연구 프로토콜은 체계적 문

헌 고찰의 투명성을 제고할 수 있는 지침 역할을 하기 

때문에 추후 시행될 연구에는 계획서(프로토콜)출판이나 

International Prospective Register of Systematic Reviews 

(PROSPERO)64)등록을 권장하는 것이 필요할 것으로 사

료된다.

핵심질문의 구성 요소에 관한 1번 항목과 선택한 연

구의 연구 디자인 종류에 대한 3번 항목에서는 포함된 

Fig. 2. Evaluation result for each item of AMSTAR 2.
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모든 논문에서 보고되었다. 또한, 9번 항목에 해당하는 

포함된 연구의 편향 위험 평가는 모든 논문에서 Cochrane 

비뚤림 위험 평가 도구(risk-of-bias: RoB)로 적절한 도

구를 사용하여 수행되었음을 보고하였고 문헌 선택과정

과 데이터 추출 과정에서 중복으로 수행했는지에 대한 

5번 및 6번 항목에 대해서도 명확하게 기술하여 모두 

‘예’로 평가하였다. 13번 항목인 비뚤림 위험도가 결과

에 미칠 수 있는 영향에 대한 논의도 모두 기술되었으며 

배제된 문헌 목록 제공에 관한 7번 항목에서는 50편의 

연구에서 모두 배제한 사유와 문헌의 수를 작성하였고 

흐름도 등을 제공하여 분명하게 보고하였으나 1편의 연

구에서 관련 정보를 부실하게 작성하고 흐름도 역시 중

간과정이 생략되어 ‘일부 예’로 평가하였다. 

연구에 포함된 문헌의 연구비 출처에 관한 10번 항목

에 대해서는 51편 모두 다 문헌고찰에 포함된 연구의 자

금 출처에 대해 관련 내용을 모두 누락하여 전부 ‘아니오’

로 평가하였으며 체계적 문헌고찰 시 지원 자금을 포함, 

잠재적인 이해상충의 원인을 제시하였는지에 대한 16번 

항목에서도 78.4%에 해당하는 40건의 연구가 이해상충

에 대한 언급이 없으므로 이에 대한 개선이 요구된다.

연구 결과의 이질성에 대한 논의와 관련된 14번 항목

에서는 12편(23.6%)에서 이질성의 원인이나 이질성이 연

구 결과에 미치는 영향에 대해 설명하고 고찰을 하였으

며 나머지 39편(76.4%)의 경우 이질성에 대한 분석 방법 

및 원인 결과는 제시하였으나 이에 대해 충분한 설명과 

고찰이 누락되어 ‘아니오’로 평가하였다.

메타분석을 시행하지 않은 8편의 논문에 대해서는 메

타분석이 시행되었을 경우에 평가하는 11번, 12번, 15번 

항목들에 대해 ‘메타 분석 없음’으로 평가하였으며 나머

지 43편의 연구들은 통계학적 결합을 위한 적절한 방법

(11번 항목) 및 메타분석시 비뚤림 위험의 잠재적 영향

(12번 항목)과 출판 비뚤림(15번 항목)에 대해 분명하게 

기술하여 전부 ‘예’로 평가하였다.

척추신경추나의학회에서는 학회지 논문투고 규정 상 

‘저자는 연구 디자인에 따른 보고지침들을 숙지하여 연

구내용에 들어가야 할 정보를 파악하고 원고에 반영한 

후 해당 보고지침 해당 항목에 체크하여 저자점검표와 함

께 파일을 제출하여야 한다’ 라는 문구와 함께 PRISMA 

(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews) 2009 

보고지침파일이 투고홈페이지에 업로드 되어 있다. 본 학

회지는 타 학회지에 비해 상대적으로 많은 체계적 문헌 

고찰이 게재되었으며 AMSTAR2 점검 항목에 따라 해당 

논문들의 각 세부 항목 보고율을 확인한 결과 또한 상대

적으로 높은 수준을 유지하고 있음을 확인할 수 있었다8-10). 

본 연구에서는 척추신경추나의학회지에 게재된 체계

적 문헌고찰 논문의 질을 정리하였으나 몇 가지 한계점

이 존재하였다. 우선, 기존 한의학 관련 선행연구들에 비

해서는 선정된 표본수가 많았지만 국외에서 시행된 연구

들65-67)에 비해서는 부족한 편이었다. 이는 국내 한의계

에서 RCT 연구가 활발하게 시행되지 않는 상황이라는 점

이 반영된 것으로 사료된다. 또한 본 학회지는 PRISMA 

2009 보고지침을 제시하고 있으나 2009년 이후 연구 및 

출판 환경 등이 변화하여 2020년에 PRISMA 202068) 지

침이 새로 배포되었다. 이에 PRISMA 2020을 기준으로 

한 연구를 분석한다면 더 높은 보고의 질을 확인할 수 

있을 것으로 사료된다. PRISMA 2020 지침은 초록에 대

한 별도의 체크리스트가 있으며 프로토콜을 등록하고 수

정 사항을 기술하도록 하였다. 결과 합성을 세부 항목으

로 설명하도록 하였고 선정기준을 충족하는 것처럼 보

이나 제외된 문헌들을 기술하고 그에 대한 이유를 밝히

도록 하였으며 저자의 이해상충을 선언하도록 하였고 

체계적 문헌고찰에 활용된 정보에 대한 접근 경로를 표

시하도록 하는 등 여러 개선점이 있었으므로 본 연구에

서 부족한 부분들로 확인된 항목에 대한 보고율이 제고

될 것으로 예상된다. 

체계적 문헌고찰에 대한 학회의 지속적인 안내 및 보

고지침의 업데이트가 시행된다면 향후 게재되는 체계적 

문헌고찰 논문의 정확도와 신뢰도가 더욱 높아질 것으

로 기대되는 바이다.

5. 결론

본 연구에서는 AMSTAR2를 활용하여 척추신경추나

의학회지에 게재된 체계적 문헌 고찰 51편의 질 평가 연
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구를 실시하여 다음과 같은 결론을 얻었다.

1. 총 51편의 체계적 문헌고찰에 대해 평가한 결과 30

편의 논문은 ‘낮은 질’로 평가되었고 21편의 논문

은 ‘매우 낮은 질’로 평가되었으며 16개 세부 문항 

중 평균 11.1개 문항에 대해 ‘예’로 평가되었다. 

2. 16개 세부 문항 중 모든 연구에서 정확하게 보고한 

문항은 6개 문항이었으며 프로토콜과 등록에 관한 

항목에서는 모두 ‘일부 예’ 로 평가되었다. 체계적 

문헌고찰에 포함된 연구들의 자금 출처에 대한 6번 

항목에서는 51편의 체계적 문헌고찰에서 모두 포

함된 연구들의 자금 출처에 관한 기술이 누락되어 

전부 ‘아니오’ 로 평가하였다.

3. 척추신경추나의학회지에 발표되는 체계적 문헌고

찰의 수준을 유지 및 제고하기 위해서 체계적 문헌

고찰에 대한 학회의 지속적인 안내와 보고지침 업

데이트가 필요할 것으로 생각된다. 
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